
 

乳がんの発生・増殖には、性ホルモンであるエストロゲンが重要な働きを

しています。経口避妊薬の使用や閉経後のホルモン補充療法によって乳がん

のリスクが高くなるといわれています。さらに初経年齢が早い、閉経年齢が

遅い、出産歴がない、初産年齢が遅い、授乳歴がないことがリスク要因とさ

れています。体格的には高身長、閉経後の肥満などが要因とされています。

（閉経前乳がんでは逆に肥満でリスクが低くなるといわれています）飲酒習

慣や欧米化した食習慣も乳がんリスクが高くなります。良性乳腺疾患の既往

や家族の乳がん既往歴がある場合もリスクが高くなります。 

乳がんは女性のがんのトップです。現

在、日本人女性の１８人に１人が乳がん

にかかるといわれており、その数は急激

に増加しています。食生活やライフスタ

イルの変化が女性ホルモンの分泌に影響

しているためとみられています。 
乳がんにかかる可能性は誰でもあり

ますが、その割合は４０歳代から急増

します。 
もはや乳がんは他人事ではないのです。 
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乳がんは、乳房にある乳腺（母乳をつくるところ）に発生する悪性腫瘍で

す。しかし早期に発見し治療すれば約９０％が治癒します。 

当院ではマンモグラフィーの画像を精度管理中央委員会の認定を受けた

専門の医師が読影します。もしマンモグラフィーの結果さらに精密な検査

が必要となったとき、当院で乳腺エコーを行います。乳腺エコーも女性の技

師が担当いたします。 
その結果ガンが疑われる場合、専門病院へ紹介させていただきます。 

当院では最新式のマンモグラフィ装置を

導入いたしました。女性スタッフによる「優

しい」検査を目指して創られた新圧迫機能

などが搭載されています。安心して検査をお

受けいただけます。 
当院ではマンモグラフィーの検査は精

度管理中央委員会の認定を受けた女性の

技師が担当いたします。 

死亡数

胸にしこりがある、胸が痛い、胸の形が変形してきた、乳頭から分泌物が

ある、などの自覚症状はないですか。何か気になる症状があるならなるべく

早く検査をした方がよいでしょう。 
自覚症状があれば保険で検査できます。 

当院ではまず視触診を行います。それからマンモグラフィーを行います。

視触診を行うのは男性医師になります。視触診をやりたくないというご希望

があればマンモグラフィーだけでも大丈夫です。 

これといった自覚症状がなければ自費での検査になりますので、当院での

検査料金は６，９２０円になります。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

「乳がん検診を受けてみたい」 

「一度診察してもらいたい」 

「しこりが気になっている」 

・・・ 

検査は予約制になります。 

まずは気軽に問い合わせてみて下さい。 

毎年約４万人の方が乳がんになっています。そして

約 1万人の方が乳がんで亡くなられています。 

もう他人事ではありません。 

乳がんは早期に発見して治療すれば約９０％が治

ります。 

「自分はまだ大丈夫」「乳がん検診は面倒くさい」

なんて考えずに早めに検診を受けましょう。 
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